Startno Navn

Kvinner junior

242
235
231
240
245
244
247
237
241
239
232

Antall:

Tiril Frostestad-Stenbrenden
Maja Tangen Risheim
Karoline Flaterud

Sofia Alhonen

Julie Hartz Elsetrgnningen
Idun Skjerve-Hansen

Ida gstbye Stgvern

Alida Tveiten

Helene Sofie Bjerke Adolfsen
Regine Solhaug Hansen
Oda Aune Gissinger

11

Apen klasse 17-18

248  Emilie Amundsen
233  Elle Borgen Steen
234  Sina Aasebg

Antall: 3

Para mann
301 Isak Brenden

Menn junior
179  Sigurd Vinsand
144  Anton Schultz Feldt
184  Andreas Hannevik Fyhn
142  Telman Tronstad Tveit
165 Bernhard Sommerseth
156  Marko Cickaric
155 Lucas Voytovich Bye
137 Odin Olsen
172 Alvar Wallin
175 Leon Vagene Granholt
164  Mats Elverum Skaret
147  Embrik Segelvik Aasen
168 Noah Rye
139 Lars Filseth
160 Eivind Liabg Iversen
152  Borgar Meeland
143  Andreas @stvik
163  August Selbaek
174  Dennis Braaten
177  Mathias Melsom-Johansen
138  Ludvig Christoffer Beck-Vehre
154  Christian Smith
162 Vemund Pettersen
141  Ludvik Blichfeldt Rad
148  Kristian Heggelund Dahl
146  Ulrik Fleiner
135 Magnus Flaterud
176 Elias Gran Hermansen
161 Henrik Vea Johnsen
136 Edvin Sortvik Hansen
166  Hakon Eiksund @ksnes
178  Sindre Orholm-Lgnseth
134  Ola Blikberg Herheim

eTiming versjon 4.0

Starterliste per Klasse
Oslo 3Dager 2025 Temporitt

Klubb

SK Rye sykkel
IF Fray

Asker CK
NOTEAM

Solgr CK

SK Rye sykkel
Aaby CK
Lilehammer CK
Ringerike SK
Mosjgen og Omegn CK
CK Victoria

Asane CK
Fana IL Sykkel
Fana IL Sykkel

Ottestad IL Sykkel

Ringerike SK
Follo SK

Asane CK
Asker CK
Lillehammer CK
Lillehammer CK
Lillehammer CK
Ringerike SK
NOTEAM
Ringerike SK
Lillehammer CK
Grenland SK
Namdal SK
Asker CK
Lillehammer CK
IF Fray

Asker CK
Lillehammer CK
Ringerike SK
Ringerike SK
Asker CK

IF Fray
Lillehammer CK
Asker CK

IF Fray
Grenland SK
Asker CK
Ringerike SK
Lillehammer CK
Ringerike SK
Lilehammer CK
Ringerike SK
Vossevangen CK

Starttid Brikke

18:00.30 4275511
18:01.00 1937
18:01.30 1912
18:02.00 1903
18:02.30 4046751
18:03.00 4419263
18:03.30 4015137
18:04.00 1950
18:04.30 1902
18:05.00 4209813
18:05.30 1916

18:07.30 4361887
18:08.00 4358024
18:08.30 1901

18:13.30 4313680

18:14.30 1952
18:15.00 1910
18:15.30 4310272
18:16.00 4437109
18:16.30 1945
18:17.00 4189262
18:17.30 4156493
18:18.00 1933
18:18.30 1954
18:19.00 1917
18:19.30 4183406
18:20.00 4093993
18:20.30 1939
18:21.00 1911
18:21.30 1923
18:22.00 4022802
18:22.30 4116059
18:23.00 4342176
18:23.30 1907
18:24.00 4367231
18:24.30 4021853
18:25.00 1942
18:25.30 1934
18:26.00 4083358
18:26.30 3938446
18:27.00 1914
18:27.30 1913
18:28.00 4357638
18:28.30 4394409
18:29.00 4104543
18:29.30 4107132
18:30.00 4008140
18:30.30 4225686

22.05.2025 21:55:55

23.05.2025

Lisens

Side:1



Startno Navn

132  Oskar Gravdal Risa

Antall: 34

Apen klasse 17-18 M

167 Jesper Moen-Hansen
182  Sivert Sverklie Andreassen

151 Nicolai Mosvoll
149  Gustav Fossli

183  Oliver Vatterholm Jernberg

Antall: 5

Kvinner senior

222  Linnea Nordal Berg

197 Kamilla Aasebg

225 Emma Julie Dyrhovden
202 Karoline Treeland Dalland

224  Ina Nakken
213  Vibeke Lystad

204  Marthe Rgdsgaard
218 Thrude Natholmen
215  Aurora Storlien Ulen
210 Mathilde Bengtson

208 Matilde Skjelde
Antall: 11

Menn senior

37 Theo Vagene Granholt
91 Morthen Wang Baksaas

88  Felix Lindgren

128 Oddmund Sggnen
98 Kevin Andre Sandli Messel
30  Marius Innhaug Dahl

127  Chris Nerli
8 Johan Ravngy

64  Andreas Ohldieck
94  Nicolai Dahlen Guntvedt

18 Sverre Stiansen

87 Douglas Andersson
62  Jan Martin Bergheim
67  Geir Kristian Teigland

65 Daniel Pinto

38  Simen Bror Knotten
93  @yvind Brekke Flgtten
105 Hakon Selanger
102 Theodor Stokke-Fagervold
111 Benjamin Jensen-Slettvoll
73  Anders Bjgrgeengen
79  Kiristian Hartz Elsetrgnningen
63  Andre Johansen
100 Aleksander Nilsen

39  Sivert Nordvik
2  Eirik Vang Aas

50 Konrad Amundsen

83  Audun Torseth

41 Emil Ofsti Berg-Jacobsen
68  Hakon Linner Trondsrud
26  Casper Rgnning

eTiming versjon 4.0

Starterliste per Klasse
Oslo 3Dager 2025 Temporitt

Klubb
Sandnes Sykleklubb

Lgrenskog CK
TVK

IF Fray

IF Fray

TVK

SK Rye sykkel
SK Rye sykkel
Asane CK

Asker CK
Tansberg CK

IL Stjgrdals-Blink
Asker CK
Sandefjord SK
Lilehammer CK
IF Fray

Bokn Sykkelklubb

Tansberg CK
Ringerike SK
NOTEAM

IL Skarphedin
Ringerike SK
Tansberg CK
Oslofjord triatlon
Sandnes Sykleklubb
IK Hero
Ringerike SK
Lillehammer CK
NOTEAM

IK Hero

IK Hero

IK Hero
Tansberg CK
Ringerike SK
Sandnes Sykleklubb
Ringerike SK
Sandvika Cykle Club
Kjekkas IF
Lilehammer CK
IK Hero
Ringerike SK
Tensberg CK

IL Stjgrdals-Blink
Eiker CK
Lilehammer CK
Asker CK

IK Hero

Asker CK

Starttid
18:31.00

18:32.00
18:32.30
18:33.00
18:33.30
18:34.00

18:36.30
18:37.00
18:37.30
18:38.00
18:38.30
18:39.00
18:39.30
18:40.00
18:40.30
18:41.00
18:41.30

18:45.30
18:46.00
18:46.30
18:47.00
18:47.30
18:48.00
18:48.30
18:49.00
18:49.30
18:50.00
18:50.30
18:51.00
18:51.30
18:52.00
18:52.30
18:53.00
18:53.30
18:54.00
18:54.30
18:55.00
18:55.30
18:56.00
18:56.30
18:57.00
18:57.30
18:58.00
18:58.30
18:59.00
18:59.30
19:00.00
19:00.30

22.05.2025 21:55:55

Brikke
1936

1929
4306858
4021960
1915
4147385

4275137
4257473
4225827
4209755
4315487
4038469
4360087
4313789
4303582
4213500
4300547

4313342
4128955
40469
1944
4299608
4288619
1930
3946464
1931
4200036
4082731
1904
4361754
4315040
1935
4111456
4315230
1940
4313797
1924
4358826
4047627
3989787
3742392
4305991
3944899
4041307
4355939
4134029
4494134
4251625

23.05.2025

Lisens

Side:2



Startno Navn
33  Hakon Leerum Berg
66 Thomas Rem
96  Aksel Rivrud Jensen
82  Severin Rye
122  Herman Evensen Alfredsen
40  Bruno Bjgrnstad Solheim
74  Dag Torp-Hansen
34  Emil Svarstad
71  Even Lystad Dybwad
129  Aksel Laforce
85  Sondre Elias Skjolden
84  Yngvar Alexander Hansen
113  Asbjgrn Madsstuen
110 Olav Hjemseeter
6 Magnus Sgrbg
119 Havard Gjeldnes
114  Sebastian Torgersen
36  Andreas Flaatten
28  Anders Weehre
123  Vidar Mehl
16  Georg Rydningen Martinsen
19 Even Thorvaldsen
29 Kasper Haugland
14  Henrik Teslo Fjellheim
115 Anders Beiermann

Antall: 56

Apen klasse 19-29 M

56  Yoel Medhanie
25 Isac Luther
72  Sigve Kattem
60 Eivind Tobiassen
124  Marius Flatebg
332  Olaus Oserud Bentzen

Antall: 6

M80
302 Fredrik Lamo

M70-74
303 Hans-Jgrgen Breder

K65-69

305 Marion Nilsen
304 Sissel Vien

Antall: 2

M65-69

306 Jan Bodin

307 Morten Lasse Belsvik
308  Geir Asbjgrn Nilsen
309 Roger Tagftum

Antall: 4

M60-64

333  Ole Morten Thorsvik
311 Glenn Olsen

eTiming versjon 4.0

Starterliste per Klasse
Oslo 3Dager 2025 Temporitt

Klubb

Grenland SK

IK Hero

Ringerike SK
Lillehammer CK
Tensberg CK
Tensberg CK
Kjekkas IF

Grenland SK

IL Stjgrdals-Blink
Ringerike SK

Nes SK

Mosjgen og Omegn CK
Sandvika Cykle Club
Sandvika Cykle Club
Ringerike SK
Trollheimen SK
Sandvika Cykle Club
Tensberg CK

Asker CK

Raufoss & Gjgvik SK
Lillehammer CK
Lillehammer CK
Lillehammer CK
Lillehammer CK
Stavanger SK

IF Fray

Asker CK

IL Stjgrdals-Blink
IF Fray
Vossevangen CK
Romeriksasen SK

Torshov SK

Tryvann Cykleklubb

IF Fray
Follo SK

IF Fray
Hemne SK
IF Fray
Asker CK

Baerum OCK
Sarpsborg SK

Starttid
19:01.00
19:01.30
19:02.00
19:02.30
19:03.00
19:03.30
19:04.00
19:04.30
19:05.00
19:05.30
19:06.00
19:06.30
19:07.00
19:07.30
19:08.00
19:08.30
19:09.00
19:09.30
19:10.00
19:10.30
19:11.00
19:11.30
19:12.00
19:12.30
19:13.00

19:13.30
19:14.00
19:14.30
19:15.00
19:15.30
19:16.00

19:17.00

19:17.30

19:18.00
19:18.30

19:19.00
19:19.30
19:20.00
19:20.30

19:21.00
19:21.30

22.05.2025 21:55:56

Brikke
1906

4315446
4360004
1938

1909

4123345
1949

4038816
4030029
1926

4334009
4209433
4055265
3522067
4023529
4361861
3810736
4224176
4298410
1928

4436960
4291126
4312278
4043592
4435467

4367165
4248845
4224135
1948

4473922
3635703

3865821

4219705

4204384
1951

3200946
4235719
4202040
4227310

4357976
1932

23.05.2025

Lisens

Side:3



Startno
310

Antall:

M55-59

314
313
312

Antall:

M45-49

319
320
318
316
317

Antall:

M40-44

323
322
324
321

Antall:

K35-39
325

M35-39

326
327

Antall:

K45-49
315

M30-34

328
330
329

Antall:

Navn
Pal Gunnar Olsen

3

Ole Petter Skaras
Martin Dahling
Bard Ingvald Rgsok

3

Frode Hovind
Richard Fyhn
Jah Langleite
Sven Callaerts
Lars Blesvik

5

Kenneth Sneis
Martin Jarrett

Erik Saebu Vatn
Kenneth Johansen

4

Line Bredalslien

Thomas Holmesland
Marcus Voraa

2

Monica Storhaug

Eivind Nordal Gran
Erik Sarlie
Kent Hillmann

3

Totalt antall 157

eTiming versjon 4.0

Starterliste per Klasse
Oslo 3Dager 2025 Temporitt

Klubb
IF Froy

Oslo Sykleklubb
CK Elverum
Oslo Sykleklubb

Ullensaker CK
Asane CK

Oslo Sykleklubb
Grenland SK
Holmenkollen CK

Oslo Sykleklubb

IK Hero

Oslofjord triatlon
Drgbak-Frogn IL Sykkel

CK Elverum

Hgybraten og Stovner IL

Rga IL Sykkel

Oslo Sykleklubb

Holmenkollen CK
Holmenkollen CK
Holmenkollen CK

Starttid
19:22.00

19:22.30
19:23.00
19:23.30

19:24.30
19:25.00
19:25.30
19:26.00
19:26.30

19:27.00
19:27.30
19:28.00
19:28.30

19:29.00

19:29.30

19:30.00

19:24.00

19:30.30
19:31.00
19:31.30

22.05.2025 21:55:56

Brikke
3595303

1941
4443057
4223822

1922
4355632
1927
4227575
3598935

1943

4049169
3796588
3997475

1908

1919

1953

1947

4045852
1946
1918

23.05.2025

Lisens

eTiming www.egtiming.no

Side:4



